


Roemeense delegatie op bezoek in Nederland

STAP codrdineert in Roemenié vanaf
2008 het unieke samenwerkingspro-
ject DRAIN. Het project wordt gefinan-
cierd door het Nederlandse Ministerie
van Buitenlandse zaken.

Het doel van dit project is om
Roemenié te helpen bij het ontwik-
kelen van een model voor de lokale
aanpak van de alcoholproblematiek.
In het kader van dit project heeft op
29 en 30 oktober jl. een groep van 13
Roemeense professionals een bezoek
gebracht aan Nederland.

De stad Pitesti (180.000 inwoners)
dient in het DRAIN project als pilot-
stad. Uit deze stad waren onder ande-
re de gemeentesecretaris, de lokale
projectleider, de commissaris van poli-
tie, een directeur en docenten van het
voortgezet onderwijs, een arts, een
hoogleraar en een journalist uitgeno-
digd om naar Nederland te komen.
Het programma was nauwkeurig afge-
stemd op de bezoekers. ledere deelne-
mer heeft kennis kunnen maken met
zijn/haar Nederlandse ‘collega’.

Op deze manier wilde STAP de deel-
nemers laten inspireren door iemand
in een gelijke functie zodat zij concrete
voorbeelden zouden oppikken om
mee aan de slag te gaan in Roemenié.
De Nederlandse sprekers die de eer
hadden de Roemeense bezoekers te

inspireren waren onder andere de
Delftse kinderarts Nico van de Lely
over het onderwerp alcohol en hersen-
schade, de docent Boy da Costa
Gomez van het alcoholvrije Stanislas
college in Delft en burgemeester Jos
Wienen van Katwijk. Katwijk is een
voorbeeld voor de stad Pitesti in
Roemenié met haar bijzondere aan-
dacht voor alcoholbeleid. Het pro-
gramma is met succes verlopen. De
deelnemers zijn gemotiveerd en in het

bezit van veel informatie en ideeén
teruggekeerd naar Roemenié.

STAP hoopt dat dit bezoek extra vaart
zal zetten in de ontwikkeling van
alcoholbeleid in Pitesti en dat andere
steden zullen volgen. Het project in
Roemenié wordt eind 2010 afgeslo-
ten met een nationaal congres in
Boekarest.

De Roemeense professionals op het Binnenhof
in Den Haag.

STAP krijgt volop medewerking van verloskundigen bij
nieuw onderzoek naar alcoholgebruik bij zwangerschap

STAP zet zich al enige tijd in om het
alcoholgebruik tijdens de zwangerschap
te voorkomen. Ook dit jaar is STAP
actief bezig geweest om de boodschap
“geen alcohol voor, tijdens en na de
zwangerschap” te verspreiden, en deze
keer heeft STAP zich vooral gericht op
verloskundigen. Dankzij een nieuwe bij-
drage van het ministerie van VWS kan
STAP zeker de komende twee jaar volop
met dit project doorgaan. De informa-
tie wordt o.a. verspreid via de website
www.alcoholenzwangerschap.nl

Naast een voorlichtingsproject voert
STAP ook een wetenschappelijk onder-
zoek uit naar de wijze waarop verlos-
kundigen zwangere vrouwen kunnen
motiveren om helemaal geen alcohol
te gebruiken. Ter voorbereiding van dit
onderzoek is een aantal verloskundi-
gen geinterviewd. Hiermee werd onder
andere inzicht verkregen in welk advies
verloskundigen nu geven over alcohol
en zwangerschap en wat ze weten van
de schadelijke effecten van alcohol tij-
dens de zwangerschap.

Uit de interviews bleek dat de meeste
verloskundigen het advies geven om
helemaal geen alcohol te drinken tijdens
de zwangerschap. Maar er zijn toch nog
steeds verloskundigen die zeggen dat
‘af en toe een glaasje’ geen probleem is.
De belangrijkste oorzaak van dit onver-
antwoorde advies is het ontbreken van
kennis over de schadelijke effecten van
alcohol tijdens de zwangerschap.

Hoewel alle verloskundigen weten dat
alcoholgebruik tijdens de zwanger-
schap kan leiden tot het Foetaal Alcohol
Syndroom, weten weinigen dat dit syn-
droom ook voorkomt bij niet-alcoholis-
ten en matige drinkers, en bij alcoholge-
bruik in de eerste zes weken.

Het wetenschappelijke onderzoek dat
STAP nu uitvoert onder zwangere vrou-
wen en hun partners wordt gesteund
door de KNOV (Koninklijke Nederlandse
Organisatie van Verloskundigen). Mede
hierdoor hebben veel verloskundigen in
heel Nederland flyers over het onder-
zoek aan hun cliénten meegegeven.

Binnen een maand hadden ruim 400
zwangere vrouwen en ruim 200 partners
de vragenlijst op internet ingevuld.

De resultaten worden op dit moment
verwerkt en zullen in de volgende
nieuwsbrief worden beschreven.

Onderzoeken van STAP en Universiteit Twente (UT) leggen
zwakke rol van supermarkten bloot

Supermarkten doelwit nieuwe
Drank- en Horecawet

Ongeveer 70% van alle geconsumeerde
alcohol wordt gekocht bij de super-
markt. Het gaat daarbij vooral om bier,
wijn en zoete mixdranken. Deze dran-
ken mogen alleen worden verkocht

aan klanten vanaf 16 jaar. Sterke drank
mogen de supermarkten niet verkopen.
Sinds enkele jaren voert STAP met de
UT onderzoek in de supermarkt uit naar
de naleving van de leeftijdsgrens van 16
jaar. Inmiddels zijn in zo’'n 50 gemeen-
ten deze onderzoeken uitgevoerd. Uit
bijna alle onderzoeken bleek dat het
met deze naleving slecht gesteld was.
Uit de laatste onderzoeken blijkt dat de
naleving nog nauwelijks is verbeterd.
De mystery-shoppers van 15 jaar die
voor deze onderzoeken worden ingezet
slagen er bij gemiddeld 8 van de 10
supermarkten in om alcohol te kopen.
In sommige gemeenten zijn er positieve
‘uitschieters’ van 7 van de 10 succes-
volle aankopen.

Het CBL (Centraal Bureau
Levensmiddelenhandel), de koepelorga-
nisatie van de supermarkten, probeert
al jarenlang door middel van trainingen
en campagnes de situatie te verbeteren.
Sinds kort is het beleid dat caissieres
aan iedereen die er jonger uitziet dan 20
jaar een identiteitsbewijs vragen. Politici
zijn flink geschrokken van de zwakke rol
van de supermarkten.

De Tweede Kamer heeft begin dit jaar
een motie aangenomen - ingediend
door PvdA Kamerlid Lea Bouwmeester
— die gemeenten in staat moeten stellen

supermarkten die slecht scoren aan te
pakken. Supermarkten die binnen één
jaar drie keer in de fout gaan moeten de
alcoholafdeling tijdelijk sluiten (de ‘three
strikes out’-regel).

Minister Klink heeft de motie overgeno-
men in de nieuwe Drank en Horecawet.
De nieuwe wetsvoorstellen worden
begin 2010 in de Kamer behandeld.

Het CBL doet er alles aan om te voor-
komen dat de Tweede Kamer deze
wetswijziging goedkeurt. Verschillende
partijen, waaronder STAP, dringen er bij
de Kamerleden op aan in te stemmen
met de wetswijziging. De ‘three strikes
out’-regeling is namelijk een stevige
stok achter de deur voor supermarkten
die aan jongeren onder de 16 alcohol
blijven verkopen. Het tegensputterende
CBL staat zwak, want supermarkten die
de wet goed naleven hoeven immers
nergens bang voor te zijn!

De drankafdeling in de supermarkt kan volgend jaar
mogelijk tijdelijk worden gesloten.

WHO vraagt STAP om Afrika te
adviseren over alcoholmarketing

Lage lonen landen worden onevenre-
dig zwaar getroffen door alcohol gere-
lateerde schade. Juist in opkomende
markten speelt marketing een belang-
rijke rol in het creéren van een positief
imago rond het product alcohol en

zal toenemende alcoholmarketing de
alcoholconsumptie doen toenemen.
Over de hoeveelheid en inhoud van
alcoholreclame is in lage lonen landen
en met name Afrika echter nog heel
weinig bekend. In opdracht van de
Wereldgezondheidsorganisatie (WHO)
is STAP in november 2009 een project
gestart in 4 Afrikaanse landen. Samen
met lokale non-profit organisaties

zal de hoeveelheid alcoholreclame in
deze landen in kaart gebracht worden.

De WHO zal vervolgens met de
bevindingen een advies uitbrengen
aan nationale overheden van het
Afrikaanse continent over hoe alco-
holreclame succesvol gereguleerd kan
worden. Conclusies en aanbevelingen
uit het rapport zullen in mei 2010
openbaar worden gemaakt.

Het nieuwe, jonge imago van Jagermeister.

Alcoholvergiftiging

door Jagermeister

In een recent rapport van STAP
wordt ingegaan op de trends in
alcoholmarketing in 2008 (binnen-
kort beschikbaar op www.alcoholre-
clame.nl). Een opvallende adverteer-
der de laatste jaren is Jagermeister.
Wie kent het “ouwelullen” bittertje
van 35% alcohol niet? Sinds enkele
jaren werkt Jagermeister aan een
nieuw imago, met een hippe, stoere
uitstraling.

Ze richt zich hiermee sterk op jonge-
ren. Zo is er een Jagermeister tap-
machine ontwikkeld die opvallend
op de bar wordt geplaatst. Hierdoor
wordt het aantal impulsaankopen
van Jagermeister gestimuleerd
(volumestijgingen lopen op tot
maar liefst 300-400%!).

De consumptie van shots vindt vaak
plaats bovenop de gebruikelijke
consumptie, dus het gaat niet ten
koste van de bieromzet. Met de
tapmachine wordt in feite schadelijk
drinken uitgelokt omdat de consu-
ment meer drinkt dan hij wellicht
van tevoren van plan was. En dat
shotten het binge-drinken versterkt,
mag duidelijk zijn. Dit blijkt ook uit
een mail die STAP heeft ontvangen
van bezorgde ouders. Hun 15-jarige
zoon belandde voor 2 dagen op de
IC van het ziekenhuis met een alco-
holvergiftiging door Jagermeister.

Dit incident was aanleiding voor
STAP om een open brief te schrij-
ven aan Maxxium Nedeland
(Jagermeister) om het bedrijf aan te
spreken op verantwoorde marketing
van een risicovol product.

Hun reactie was dat ze dit incident
betreuren maar dat de promotieacti-
viteiten niet worden gestaakt.




